
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育料等無償化の書類の提出期限は、 

１月１３日（火）となっております。 

必ず期限内に提出して下さい。 

   

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時    １９日（金）10 時１５分より受付          

内 容   「クリスマス会」     

参加費   ３００円         

持ち物   上履き 

飲み物（必要に応じて） 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

                         

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

予約はネットで  

お願いします→ 

 

 

令和７年１１月発行 

上 里 幼 稚 園 

 様々な色の落ち葉が舞い落ち、冬の訪れを感じる季節となりました。寒い日も増えましたが、

子どもは風の子！！園児達は、園庭で元気いっぱいに遊んでいます♪１２月は、お遊戯会・マ

ラソン大会・おもちつき会・クリスマス会等、園行事が盛り沢山です。来年の今頃、つくしん

ぼのみんなはどんな姿を見せてくれるのかな？？楽しみですね♪ 

問い合わせ・ご予約先 ： 学校法人豊美学園 上里幼稚園 

〒３６９－０３０６ 埼玉県児玉郡上里町大字七本木３２９３－４ ℡ ０４９５－３３－１５３３ 

 

Ｑ.オムツがまだ外れていません。大丈夫ですか？ 

Ａ，慌てずに、進めていきましょう！ 

 オムツ卒業は個人差があります。気にしなさ過ぎても、「なんで教えられないの？」と神経質になってし

まっても、オムツ卒業が遅れてしまう場合があります。 

 トイレで排泄ができて良かった！と思えるようにしていく事が大切です。オムツに出てしまっても、排泄

を教えられた時や、「トイレに行きたい！」と言えた時はたくさん褒めてあげてください。成功した時は、

その場だけでなく、第三者の前で褒めてあげると効果的です♪また、卒業の遅れる原因の一つとして、体が

できていない（膀胱が育っていない）場合もあります。全身を使った遊びをしたり、くすぐり遊びをたくさ

んすることで、改善していく場合もありますので、お家でも楽しみながら取り組んでみてください。 

入園後はオムツやトレーニングパンツではなく、パンツで過ごします。失敗も想定内！替えのパンツやズ

ボン・靴下等、多く持ってきてもらいますが、着替えは何度でも対応させていただきます。パンツで過

ごす経験を積み重ねながら、オムツ卒業に向けてご家庭と協力し、一緒に取り組んでいきたいと思いま

す！！ご家庭でも入園前に、チャレンジしてみて下さいね。 

 

   

季節の変わり目は、気温が少し下がっただけで「寒い」と感じる人も

いれば、「ちょうどよい」と思う人もいて、人によって感じ方が様々で

す。しかし、子どもは大人が思うよりも新陳代謝が活発で、産熱量が多

いわりに体表面積が小さいので、すぐに体が温まります。大人と同じだ

け着ていると、汗をかきやすく、汗が冷えると体が冷えやすくなり、風

邪を引きやすくなります。 

 薄着の習慣をつける事が丈夫な体を作る第一歩です。必要以上の厚着

にならないよう気をつけましょう。 

 

       

★１２月の園庭開放日★ 

4日（木）・１２日（金）です♪ 

時間は、１０：３０～１２：００です！！ 


